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今年
ことし

４月
がつ

に小学校
しょうがっこう

６年生
ねんせい

と中学校
ちゅうがっこう

３年生
ねんせい

を対象
たいしょう

として実施
じっし

した全国
ぜんこく

学力
がくりょく

・学習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の

結果
けっか

から、佐野市
さ の し

の子
こ

どもたちの生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

について分
わ

かったことを報
ほう

告
こく

します。 

なお、全国
ぜんこく

学力
がくりょく

・学習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の結果
けっか

概要
がいよう

につきましては、今後
こんご

市
し

の公式
こうしき

サイ

トに掲載
けいさい

される予定
よてい

です。 

★「早寝、早起き、朝ごはん」が身についています。 

 全国
ぜんこく

と比較
ひ かく

して「早寝
は やね

、早
はや

起
お

き、

朝
あさ

ごはん」の習慣
しゅうかん

が身
み

に付
つ

いて

いる子
こ

どもが多
おお

いという実態
じったい

が

分
わ

かりました。基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

が身
み

に付
つ

いていることは

学力
がくりょく

向上
こうじょう

の大切
たいせつ

な要素
よ うそ

です。

また、「きまりを守
まも

る」などの

規範
き はん

意識
い しき

や「自分
じ ぶん

にはよいところがある」などの自己
じ こ

肯定感
こうていかん

も高
たか

いことが分
わ

かりました。学力
がくりょく

日本一
にほんいち

の秋田県
あきたけん

におい

ても同様
どうよう

の傾向
けいこう

が見
み

られました。 

 

★テレビ等の視聴時間やゲームに費やす時間が長い傾向があります。 

 全国
ぜんこく

との差
さ

が顕著
けんちょ

であった

質問
しつもん

項目
こうもく

の中
なか

で、課題
か だい

と思
おも

われ

るものです。普段
ふ だん

のテレビ等
とう

の

視聴
しちょう

時間
じ かん

や小学生
しょうがくせい

のゲームに

費
つい

やす時間
じ かん

、中学生
ちゅうがくせい

の休日
きゅうじつ

の

勉強
べんきょう

時間
じ かん

についての項目
こうもく

で大
おお

きな違
ちが

いが見
み

られました。 

これらの項目
こうもく

については昨年度
さくねんど

までにおいても同
おな

じ傾向
けいこう

が見
み

られています。「ノー・テレビ・デー」や「ゲームをす

るときは時間
じ かん

を決
き

めてやる」等
とう

、学校
がっこう

と家庭
か てい

が協 力
きょうりょく

しながら改善
かいぜん

に努
つと

めていかなければならない課題
か だい

です。 

※次回
じ かい

は、学習
がくしゅう

への取
と

り組
く

み方
かた

と学力
がくりょく

との関係
かんけい

についてお知
し

らせします。 


