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いとう・めぐみ　同校に赴任して５年目。ＭＡＰ担当。地理歴史・公民科（地理）。

宮城県・私立仙台育英学園高校　1905（明治 38）年設立／全日制・通信制／普通科／共学／１学
年約 1,000 人（全日制）／ 2024 年度卒業生進路実績（全日制）　国公立大は、東北大、お茶の水女
子大、東京大、国際教養大などに 80 人が合格。私立大は、上智大、早稲田大などに延べ 810 人が合格。

　医療系学部志望者への支援を拡充するため、４年前に特別進学コースに新設さ
れた２・３年次の選抜クラス、通称Ｍ

マ ッ プ

ＡＰ（Medical Academic Programme）。教科
指導や東北大学との高大連携などとともに、総合型選抜を見据えた、チーム医療や
地域医療などを題材とするワークショップにも力を入れている。「話し合うことで
社会への視野が広がり、協働性や思考力などが培われます。それらは社会で必要と
される力であり、だからこそ入試でも求められているという理解で、育成すること
を目指しています」と、2024 年度までＭＡＰ主任を務めていた伊藤先生は語る。
　ＭＡＰに所属したばかりの２年生が２回目のワークショップで、「医療従事者に
必要な力とは何か」を考えた。「学ぶ力」「責任感」「想像力」「思いやり」など、自
分の考えを付せん紙に書き、対話をしながら重要度の高い順に整理した。生徒は、

「挙げられた力は医療系に限らず、どんな仕事でも必要だと思った」「みんなで議
論すると、自分にはない考えが出てきて面白かった」などと振り返り、「これか
らのワークショップも楽しみ」と口をそろえた。「多様な意見に触れて、自分と
とことん向き合って志を育み、納得がいく進路を選んでほしい」と伊藤先生。同
じ目標を持つ仲間と力を合わせ、ともに成長する生徒にこれからも伴走していく。

C o v e r  S t o r y

生徒と創る学びの情景

仲間とともに志を育もう
宮城県・私立仙台育英学園高校　伊藤恵先生
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