
　
２
０
２
５
年
度
大
学
入
試
で
は
、
特
異
的
に

18
歳
人
口
が
増
加
し
た
が
、
長
期
的
に
見
れ
ば

18
歳
人
口
は
減
少
が
続
く
。
志
願
者
数
と
入
学

者
数
の
差
は
か
な
り
縮
ま
っ
て
お
り
、
今
後
も

入
試
競
争
の
緩
和
が
進
む
。
　

　
近
年
は
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選
抜
の
入
学

者
割
合
が
増
加
を
続
け
、
24
年
度
入
試
に
お
い

て
は
51
・
８
％
と
、
半
数
を
超
え
る
状
況
が
続

い
て
い
る
。
一
般
選
抜
の
募
集
人
員
は
減
少
が

続
き
、
一
般
選
抜
と
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選

抜
の
両
方
を
視
野
に
入
れ
た
出
願
戦
略
の
重

要
性
が
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
る
。

　
近
年
、
国
公
立
大
学
全
体
の
一
般
選
抜
の
志

願
者
数
は
減
少
傾
向
に
あ
っ
た
が
、
25
年
度
入

試
で
は
、
対
前
年
指
数
１
０
１
と
や
や
増
加
し

た
（
図
１
）。

　
特
に
公
立
大
学
全
体
の
志
願
者
数
は
、
対
前

年
指
数
１
０
４
と
増
加
し
た
。
現
行
の
学
習
指

導
要
領
に
対
応
し
た
大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト

（
以
下
、
共
通
テ
ス
ト
）
に
対
す
る
受
験
生
の

負
担
感
が
増
す
中
で
、
公
立
大
学
に
は
国
立
大

学
よ
り
も
共
通
テ
ス
ト
の
教
科
・
科
目
数
が
少

な
い
募
集
単
位
が
あ
る
こ
と
が
影
響
し
て
い

る
と
考
え
ら
れ
る
。

　
難
関
国
立
10
大
学
（
＊
１
）
に
お
い
て
は
、

模
擬
試
験
や
大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
自
己
採

点
集
計
サ
ー
ビ
ス
の
動
向
で
強
気
の
志
望
が

見
ら
れ
て
い
た
が
、
最
終
的
に
は
落
ち
着
き
、

全
体
の
志
願
者
数
は
対
前
年
指
数
98
と
な
っ

た
（
図
２
）。
一
方
、ブ
ロ
ッ
ク
大
学
全
体
（
＊

2
）
の
志
願
者
数
は
、
対
前
年
指
数
１
０
８
と

増
加
し
た
。

　
学
部
系
統
別
に
見
る
と
、
国
公
立
大
学
の
語

学
、
国
際
関
係
学
系
統
は
対
前
年
指
数
１
０
６

と
２
年
連
続
で
増
加
し
、
薬
学
系
統
は
２
年
連

続
で
減
少
し
た
。
長
ら
く
志
願
者
数
の
減
少
が

一橋大学、名古屋大学、京都大学、大阪大学、神戸大学、九州大学。　＊2　筑波大学、千葉大学、横浜国立大学、新潟大学、金沢大学、岡山大学、広島大学、熊本大学、東京都立大学、大阪公立大学。

２
０
２
５
年
度
大
学
入
試
結
果
の
概
況
と

26
年
度
大
学
入
試
に
向
け
た
指
導
の
ポ
イ
ン
ト

現
行
の
学
習
指
導
要
領
に
対
応
し
た
入
試
と
し
て
初
め
て
実
施
さ
れ
た
25
年
度
大
学
入
試
。
そ
の
結
果
の
概
況
と
と
も
に
、
近
年
の
入
試
環
境
の
変
化
や

全
国
的
な
調
査
結
果
を
基
に
し
た
、
26
年
度
大
学
入
試
に
向
け
た
ポ
イ
ン
ト
や
校
内
体
制
の
あ
り
方
な
ど
を
確
認
す
る
。

大 学 入 試

ベネッセ教育情報センター

２
０
２
５
年
度
大
学
入
試
結
果
の
概
況

総
合
型・
学
校
推
薦
型
選
抜
の

入
学
者
が
増
加

国公立大学の一般選抜の志願者数の推移図１

大学群別の一般選抜の志願者数の推移図２

2024年度
志願者数

2025年度
志願者数

対前年
指数

国立大学 299,715 299,739 100

公立大学 123,545 128,762 104

国公立大学 423,260 428,501 101

2024年度 2025年度 対前年
指数

難関国立10大学 71,564 70,470 98

ブロック大学 68,255 73,697 108

その他の国公立大学 283,441 284,334 100

※数値は 2022 年度の人数を100とした時の数値。

対
22
年
度
指
数

2022 2023 2024 2025

110

105

100

95

入試年度

難関国立10大学
ブロック大学
その他の国公立大学

国
公
立
大
学
で
は
一
般
選
抜
の

志
願
者
数
が
回
復
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続
い
て
い
た
教
員
養
成
・
教
育
学
系
統
は
対
前

年
指
数
１
０
１
と
前
年
並
だ
っ
た
。

　
25
年
度
入
試
の
私
立
大
学
全
体
の
一
般
選

抜
の
志
願
者
数
は
対
前
年
指
数
１
０
５
と
増

加
し
た
が
、
合
格
者
数
は
対
前
年
指
数
96
と
減

少
し
、
倍
率
で
見
る
と
厳
し
い
入
試
だ
っ
た

（
図
３
）。

　
た
だ
し
、
方
式
別
に
志
願
者
数
と
合
格
者
数

の
推
移
を
分
析
す
る
と
状
況
が
異
な
る
。
共
通

テ
ス
ト
を
課
す
方
式
で
は
、
志
願
者
数
・
合
格

者
数
と
も
に
増
加
。
共
通
テ
ス
ト
が
導
入
さ
れ

た
21
年
度
入
試
以
降
、
私
立
大
学
専
願
者
に
は

共
通
テ
ス
ト
を
避
け
る
傾
向
が
見
ら
れ
て
い

た
が
、
共
通
テ
ス
ト
を
課
す
方
式
で
合
格
率
の

上
昇
が
続
い
た
こ
と
を
受
け
て
、
共
通
テ
ス
ト

を
課
す
方
式
の
志
願
者
数
が
回
復
傾
向
に
あ

る
。
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｃ
Ｈ
（
＊
3
）
文
系
の
共
通
テ
ス

ト
を
課
す
方
式
の
合
格
率
の
推
移
を
見
る
と
、

偏
差
値
60
台
前
半
の
合
格
率
は
21
年
度
入
試

以
降
35
％
前
後
ま
で
上
昇
し
て
い
る
（
図
4
）。

　
ま
た
、
私
立
大
学
で
は
文
系
の
学
部
系
統
の

人
気
が
回
復
し
た
。
例
え
ば
、
法
学
系
統
が
対

前
年
指
数
１
１
１
、
経
済
・
経
営
・
商
学
系
統

が
対
前
年
指
数
１
０
７
と
増
加
し
た
。

　
25
年
度
入
試
で
は
、
総
合
型
・
学
校
推
薦
型

選
抜
の
募
集
人
員
、
志
願
者
数
、
合
格
者
数

が
い
ず
れ
も
増
加
し
、
特
に
私
立
大
学
で
は
、

志
願
者
数
の
増
加
が
顕
著
だ
っ
た
（
図
５
）。

　
国
公
立
大
学
に
お
い
て
は
一
般
選
抜
の
合

格
者
数
が
や
や
減
少
し
た
こ
と
も
あ
り
、
合
格

者
数
全
体
に
占
め
る
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選

抜
の
合
格
者
数
の
割
合
は
20
・
４
％
と
、
前
年

か
ら
約
１
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し
た
。

　
25
年
度
入
試
の
国
公
立
大
学
の
総
合
型
・
学

校
推
薦
型
選
抜
の
募
集
人
員
に
対
す
る
合
格

者
数
、
す
な
わ
ち
充
足
率
は
、
医
学
、
歯
学
、

理
学
、工
学
、農・水
産
学
系
統
な
ど
で
低
か
っ

た
。
募
集
人
員
の
多
い
工
学
系
統
で
は
、
総
合

型
・
学
校
推
薦
型
選
抜
の
募
集
人
員
６
８
０
５

人
に
対
し
、
合
格
者
数
は
６
２
８
２
人
に
と
ど

ま
っ
た
。
そ
の
差
の
約
５
０
０
人
は
、
一
般
選

抜
の
募
集
人
員
な
ど
に
充
当
さ
れ
た
と
考
え

ら
れ
る
。
そ
れ
ら
の
学
部
系
統
で
は
、
大
学
の

合
格
基
準
を
満
た
せ
ば
他
の
受
験
生
と
競
争

す
る
こ
と
な
く
、
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選

抜
で
合
格
で
き
た
可
能
性
が
あ
る
。
今
後
も
同

様
の
傾
向
と
な
る
と
は
限
ら
な
い
が
、
国
公
立

大
学
の
理
系
学
部
志
望
で
あ
れ
ば
、
総
合
型
・

学
校
推
薦
型
選
抜
へ
の
出
願
も
検
討
し
た
い
。

＊1　北海道大学、東北大学、東京科学大学、東京大学、＊３　明治大学、青山学院大学、立教大学、中央大学、法政大学。

年
内
入
試
は
募
集
人
員
、志
願
者
数
、

合
格
者
数
が
い
ず
れ
も
増
加

私立大学の志願者数・合格者数の推移図３

MARCH・文系・共通テストを課す方式の
合格率の推移（偏差値60台前半）

図4 総合型・学校推薦型選抜の募集人員、志願者数、
合格者数の推移

図5

2024年度 2025年度 対前年指数
募集人員 259,588 251,403 97

志願者数 2,553,156 2,689,165 105

合格者数 884,447 853,191 96

2024年度 2025年度 対前年指数
募集人員 199,440 192,302 96

志願者数 1,662,426 1,701,612 102

合格者数 508,744 467,679 92

2024年度 2025年度 対前年指数
募集人員 60,148 59,101 98

志願者数 890,730 987,553 111

合格者数 375,703 385,512 103

■一般選抜計

■国公立大学 ■私立大学

■共通テストを課さない方式 ■共通テストを課す方式

対
23
年
度
指
数

130
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入試年度
2023 2024 2025

募集人員
志願者
合格者
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対
23
年
度
指
数

130

120
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100

入試年度
2023 2024 2025

募集人員
志願者
合格者

123

110

116

※入試結果調査より。偏差値は進研模試「大学入学共通テスト模試・6月」
及び「第1回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試」のもの。 
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※2025年 5月中旬までに収集できた情報を基に作成。　※折れ線グラフの数値は、2023年度を100とした時の指数。

※2025年 5月中旬までに収集できた情報を基に作成。
※数値は2023年度を100とした時の指数。

私
立
大
学
で
は
共
通
テ
ス
ト
方
式
で

チ
ャ
ン
ス
が
拡
大

管
理
職

教
務
担
当

進
路
担
当

担
任

お
勧
め
の
分
掌
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　25
年
3
月
、
ベ
ネ
ッ
セ
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

は
、
全
国
の
高
校
教
師
を
対
象
に
、
新
課
程
及

び
教
育
活
動
全
般
に
関
す
る
調
査
を
実
施
し

た
。
共
通
テ
ス
ト
対
策
と
し
て
取
り
組
ん
で
き

た
こ
と
の
う
ち
、
共
通
テ
ス
ト
の
結
果
が
よ

か
っ
た
と
回
答
し
た
高
校
と
、
そ
れ
以
外
と
回

答
し
た
高
校
で
差
が
つ
い
た
取
り
組
み
を
分

析
し
た
（
図
６
）。

　そ
の
結
果
、「
国
数
英
の
完
成
を
早
め
、
理

社
情
報
の
対
策
を
充
実
さ
せ
る
」「
読
解
量
の

多
い
問
題
を
出
題
す
る
」「
複
数
資
料
を
比
較・

関
連
づ
け
る
よ
う
な
活
動
を
行
う
」
な
ど
の
取

り
組
み
を
、
組
織
的
に
進
め
て
い
る
、
ま
た
は

多
く
の
先
生
が
進
め
て
い
る
高
校
の
多
く
が
、

共
通
テ
ス
ト
の
結
果
が
よ
か
っ
た
。

　現
行
の
学
習
指
導
要
領
に
対
応
し
た
入
試

の
2
年
目
と
な
る
26
年
度
入
試
は
、
多
く
の
受

験
生
が
新
し
い
形
式
の
出
題
に
慣
れ
て
く
る

こ
と
か
ら
、
25
年
度
よ
り
も
各
大
学
が
求
め
る

共
通
テ
ス
ト
の
得
点
の
水
準
が
上
が
る
と
予

想
さ
れ
る
。
難
化
の
可
能
性
が
高
く
、
入
念
な

準
備
が
求
め
ら
れ
る
。

　な
お
、
26
年
度
の
共
通
テ
ス
ト
か
ら
は
出
願

が
電
子
化
さ
れ
る
。
教
師
が
生
徒
の
出
願
内
容

を
確
認
す
る
に
は
、
出
願
時
に
生
徒
が
同
意
し

て
い
る
こ
と
が
必
要
な
点
に
注
意
し
た
い
。

　同
調
査
に
お
い
て
、
総
合
型
・
学
校
推
薦
型

選
抜
に
向
け
た
指
導
で
今
後
力
を
入
れ
て
取

り
組
み
た
い
こ
と
を
尋
ね
た
と
こ
ろ
、「
特
に

強
化
し
た
い
」
と
回
答
し
た
割
合
が
最
も
高

か
っ
た
の
が
「
学
校
全
体
で
の
指
導
体
制
の
構

築
」
だ
っ
た
（
図
７
）。

　そ
の
背
景
に
は
、
総
合
型
・
学
校
推
薦
型

選
抜
を
受
験
す
る
生
徒
が
年
々
増
加
す
る
中
、

一
部
の
教
師
の
み
に
年
内
入
試
の
指
導
を
委

ね
る
従
来
の
体
制
で
は
十
分
に
対
応
し
切
れ

な
く
な
っ
て
き
て
い
る
現
状
が
あ
る
。

　同
調
査
で
は
、
年
内
入
試
に
お
け
る
指
導
負

荷
の
軽
減
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
も

尋
ね
た
（
図
８
）。
そ
の
結
果
、「
小
論
文
や
志

望
理
由
書
の
添
削
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
」
と
い
っ

た
指
導
の
外
注
化
や
、
3
年
次
の
本
格
的
な
指

導
前
の
小
論
文
や
志
望
理
由
書
の
対
応
力
の

底
上
げ
が
主
な
取
り
組
み
と
し
て
挙
げ
ら
れ

た
。ま
た
、「
小
論
文
指
導
の
教
員
研
修
の
実
施
」

な
ど
、
校
内
に
お
け
る
指
導
体
制
の
整
備
も
重

視
さ
れ
て
い
た
。
年
内
入
試
指
導
の
負
荷
軽
減

の
た
め
に
も
、
組
織
的
な
指
導
体
制
の
構
築
が

急
務
と
な
っ
て
い
る
。

（％）

共通テスト対策として取り組んできたこと（共通テストの結果認識別）図６

総合型・学校推薦型選抜に向けた指導で
今後力を入れて取り組みたいこと

図７

総合型・学校推薦型選抜の指導負荷軽減の
ために取り組んでいること

図８

26
年
度
大
学
入
試
に
向
け
た
指
導
の
ポ
イ
ン
ト

その他
それ以外の高校

よかった高校国数英の完成を早め、
理社情報の対策を
充実させる

定期
考査 それ以外の高校

よかった高校読解量の多い問題を
出題する

授業
それ以外の高校

よかった高校複数資料を比較・
関連づけるような
活動を行う

授業
それ以外の高校

よかった高校史料や図・グラフの
読み取りを多く扱う
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組織的な取り組み 一部の先生の取り組み 不明
多くの先生の取り組み 未着手

8 39 28 9

24 25 28 17 6

4 26 54 5 11

6 50 31 6 6

29 51 6 114

5 50 40 1 4

3 36 48 3 10

8 52 33 1 6

17

13 3453

21 47 31

10 42 47

15 50 33

13 50 37

総合型・学校推薦型選抜の
情報収集

学校全体での指導体制の構築

面接の対策

志望理由書の対策

小論文の対策

0 20 40 60 80 100（％）

強化したい
現状の指導を
簡略化したい

特に強化したい 現状のまま変更の
必要はない

1

1

1

2

1

【指導の外注化】 小論文や志望理由書の添削サービスの利用 32

【本格的な指導前の底上げ】 低学年時から志望理由を練らせる 25

【本格的な指導前の底上げ】 低学年時から小論文の対応力を養成する 21

【指導ノウハウの確立】 小論文指導の教員研修の実施 18

【指導方法の工夫】 同じ系統の志望校の生徒をグループ単位で指導する 18

【本格的な指導前の底上げ】 低学年時から表現力を養成する 15

※ 2025 年度 新課程及び教育活動全般に関する調査 より（抜粋）。
※共通テストの志願者がいたと回答した 574 校のデータを集計。 

※ 2025 年度 新課程及び教育活動全般に関する調査 より（抜粋）。
※数値は調査の有効回収数（734 校）に対する割合。

※ 2025 年度 新課程及び教育活動全般に関する調査 より（抜粋）。
※数値は調査の有効回収数（734 校）に対する割合。
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　2025年度入試は、いわゆる「新課程初年度入試」

として、大学入学共通テスト（以下、共通テスト）で

は、新教科の導入、科目構成や出題形式の変更、試験

時間の増加など、多くの変化がありました。問題作成

方針に沿った出題がなされ、６教科1000点集計の予

想平均点が文系・理系ともに上昇したことを踏まえる

と、変更点は多かったものの、生徒は新しい形式にう

まく対応できたと見ています。

　国公立大学では、模擬試験等の動向で見られていた

難関国立10大学における強気の志望は、共通テスト

の平均点アップにもかかわらず、出願には反映されま

せんでした。一方、アラカルト型が多い公立大学では、

志願者数が増加しており、共通テストの負担感を避け

る傾向がうかがえます。私立大学では、共通テストを

課す方式における志願者数・合格者数がともに増加し

ており、存在感が増しています。これからの私立大学

入試では、国公立大学併願層向けの多教科共通テスト

利用型、私立大学専願層向けのアラカルト型、年内入

試の学力重視型、年内入試の多面的評価型の4類型が

スタンダードとなっていきそうです。

　総合型・学校推薦型選抜については、募集人員、志

願者数、合格者数はいずれも増加しており、受験規

模が拡大し続けています。同選抜による入学者は、

2024年度入試の段階で過半数を超え（51.8%、文部

科学省「国公私立大学入学者選抜実施状況」より）、

一般選抜と年内入試は、「一般選抜での合格が難しい

生徒は年内入試の利用を考える」という関係性から「一

般選抜と年内入試の両方を視野に入れた指導計画を立

てる」という関係性へと変わりつつあります。それは、

25年 3月に弊社が行った高校教師向けアンケートに

おいて、総合型・学校推薦型選抜に向けた指導で今後

特に強化したいこととして「学校全体での指導体制の

構築」が最も多く挙げられたことからもうかがえます。

　では、一般選抜と年内入試の両方を視野に入れた指

導体制とはどういうものなのでしょうか。体制が確立

できている先進校の取り組みに共通していたのは、「育

成」と「見極め」という２つの点でした。

　「育成」とは、「総合的な探究の時間」、ホームルー

ム活動、学校行事などの諸活動を生徒のキャリア観に

結びつけ、志望理由として外化（書く、話す、発表する）

させることで、「見極め」とは、志望理由を多様な観

点で検討し、各大学や募集単位との親和性を判断する

ことです。「一般選抜と年内入試の両方を視野に入れ

た指導体制」のノウハウは今後も全国の学校で生まれ

ることと思います。教育情報センターでは積極的にそ

うした情報を収集し、継続的に先生方にご提供して参

ります。

今後の大学入試に向けて学校に求められること

2025年度ベネッセ教育情報センター主催のWEBセミナーアーカイブのご案内

◎新課程一期生総括を踏まえた新課程二期生のための共通テスト対策 
対象　３学年ご担当各教科先生
概要　各教科の新課程初年度の共通テスト分析と教科指導の実践事例のご発表
リンク　https://benesse-hs.jp/2kpeb

◎出願指導研究会 
対象　進路ご担当先生、３学年の担任先生
概要　2025年度入試結果のデータ分析と2026 年度入試の出願指導のポイント整理
リンク　https://benesse-hs.jp/evmag

◎年内入試５割超時代を踏まえた一般・推薦総合 両にらみの低学年指導 
対象　１学年・2 学年主任先生、進路ご担当先生、探究ご担当先生
概要　低学年から推薦・総合と一般選抜を両にらみで指導するポイントと探究と進路をつなげる実践事例のご発表
リンク　https://benesse-hs.jp/cjt59

（株）ベネッセコーポレーション 
学校カンパニー 教育情報センター長　

日山敦司　ひやま・あつし

一般選抜と年内入試の両にらみが求められる

管
理
職

教
務
担
当

進
路
担
当

担
任

お
勧
め
の
分
掌

 高校版  2025 July43

0-01-5-00010-001 2025 年度 VIEW next 高校版 7 月号 42 頁 ＣＭ
ＹＫ

色
校

06/12
松下

再
念
校

06/23
三宅 − −/−

− − −/−
− − −/−

−0-01-5-00010-001 2025 年度 VIEW next 高校版 7 月号 43 頁 ＣＭ
ＹＫ

色
校

06/12
松下

再
念
校

06/23
三宅

再
2
念
校

06/25
萬屋 − −/−

− − −/−
−

P040-043_view-next-koukou-7g.indd   43P040-043_view-next-koukou-7g.indd   43 2025/06/25   11:032025/06/25   11:03


	P40_VIEWnext_Kou_2025_7
	P41_VIEWnext_Kou_2025_7
	P42_VIEWnext_Kou_2025_7
	P43_VIEWnext_Kou_2025_7

